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Liphas &
Sab:scos

reducgdo de riscos com jovens

Definicao do Projecto

O “Linhas e Rabiscos” encontra-se integrado no
ambito do Programa de Respostas Integradas (PRI)
do Instituto da Droga e da Toxicodependéncia (IDT)
e pretende promover a Saude e a Cidadania,
recorrendo a metodologia da Reduc¢éo de Riscos
e Minimizagao de Danos, na utilizagao de substancias
psicoactivas e nos comportamentos sexuais de risco.
Partindo de uma postura técnica amoral relativamente
ao (ab)uso de substancias psicoactivas, o objectivo
é incutir na pessoa a procura de informacéo, a
responsabilizagao e a tomada de uma decisédo

consciente/informada.
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“ Alintervencao
centra-se numa
resposta de
proximidade”

Populacao alvo

Jovens e comunidade em geral

Principais accbes

@ Apoio social e educativo

o Aconselhamento/Esclarecimento

e Educacgéo para a Saude

e Intervencdo em contextos recreativos

e Intervencdo em meio escolar/grupos de pares
e Distribuicdo de material informativo

o Distribuicao de preservativos

e Encaminhamento para outros servigos

Zonas de intervencao:
@ Viana do Castelo

e Caminha

Vila Nova de Cerveira

Valenga.

€Equipa técnica:
® Educadora Social

o Assistente Social



