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XXIl Jornadas do GAF

vidas entre margens

Consumos € doenca mental, caminhos para a exclusao social
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Viana do Castelo, 20 € 2l de Maio de 2016

Seminario: Auditério Professor Lima de Carvalho

Curso: Hotel Fl6r de Sal

Substancias psicoactivas, impacto na familia e na sala de aula ce O que fazer?
José Manuel Ramos - Clinica do Outeiro, Sociedade Portuguesa de Alcoologia

Formacao certificada € acreditada

para Educadores de Infancia, Professores dos Ensinos Basico e Secundario, Professores do Ensino Especial; N° Créditos: 0.6;
Modalidade: Curso de Formacdo (acreditacio técnica pelo Centro de Formacao Continua de Viana do Castelo)

wwuw.gaf.pt/jornadas

Desde a sua fundac&o em 1994, o GAF vem realizando estas jornadas como uma
oportunidade de reflexdo e integragdo das suas praticas de intervencéo comunitaria,
sob o olhar distanciado e sustentado de especialistas exteriores & instituicdo, que
com os seus saberes, contribuem para intencionalizar e melhorar a qualidade das
intervencdes a desenvolver em contexto.

Cada ano, as jornadas focalizam-se numa tematica especifica dentro das varias
areas onde o GAF vem intervindo, privilegiando preferencialmente alvos de cidadaos
vulneraveis, que se encontram nas margens da exclusao social, com o objectivo de
Ihes devolver a dignidade de pessoas de plenos direitos e deveres, transformando-
0s em autores e atores das suas préprias histérias de vida na sua relagcdo com os
outros.

Nestas XXIl Jornadas, sob a responsabilidade da Comunidade de Insergéo, optou-
se pela temética: "Vidas entre margens: Consumos e doen¢a mental, caminhos para
a excluséo social", para tentar compreender os impactos dos consumos de
estupefacientes na qualidade de vida pessoal, familiar e social e, sobretudo, analisar
0s mecanismos sociais de exclusdo destes cidadaos no seu processo, sempre dificil,
de reinsercéo socio profissional.

A sociedade em geral, tende a explicar estes percursos de desviancia atribuindo a
responsabilidade aos mais vulneraveis, num processo “culpabilizagéo da vitima”
(Ryan, 1971), reforcando a internalizacdo da culpa, para subrepticiamente né&o
assumir a responsabilizacdo social do cuidado pelo outro silenciando, intencionalmente,
que néo ha pessoa sem familia, aprendizagens sem contextos culturais impregnantes
e loucura sem ordem social que a produz (Barg,1996). Somos organizados pelas
histérias das nossas culturas, das nossas familias, das nossas comunidades e dos
nossos lugares. A atividade humana ndo se desenvolve num vacuo social, mas esta
inequivocamente situada num contexto socio-histérico e cultural de significados e
relagdes. Tal como uma mensagem s6 faz sentido em termos do contexto total em
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gue ocorre, as a¢des humanas estdo embebidas do contexto, do tempo, do espaco,
da cultura e de regras tacitas comunitarias que as organizam e orientam. A partir
desta constatacéo, sustentada pela investigac&o, o GAF, no decurso destes anos,
vem desenvolvendo intervengdes privilegiando estes cidadaos que sao colocados
a margem do caminho pelos poderes politicos que véo adiando nas suas praticas
reais, em oposi¢do com os discursos explicitos, o bem estar, o sentido de justica
para todos, a dignidade de pessoa e de cidad&o participativo.

Estas jornadas, abertas preferencialmente & comunidade local do distrito de Viana
do Castelo, pretendem proporcionar momentos de reflexao e formacéo a todos/as
os/as que trabalham em contextos educativos, em ordem a promocéo de praticas
inclusivas, e ainda, aos profissionais das areas sociais e humanas que intervém em
equipas multidisciplinares nas varias instituicdes das comunidades com grupos alvos
mais vulneraveis em ordem a devolver-lhes a condicédo de plenos direitos e deveres.
Agradeco, em nome da Direcdo do GAF, a equipa técnica da Comunidade de
Insercéo, nomeadamente a sua coordenadora, pelo trabalho desenvolvido na
elaboracédo do programa deste evento de elevada qualidade cientifica, apresentando-
se como um contributo de formag&o para educadores e profissionais da intervencéo
comunitéria consciencializando-os de que a sua misséo implica uma agdo cooperativa
com, na e pela comunidade e uma opg¢ao inequivoca pelos valores da justica e da
igualdade de oportunidades, devolvendo as comunidades poder e controlo sobre as
suas proprias vidas, transformando-as em autores e atores das mesmas.
Assim, dirigimos este convite a todos educadores, profissionais da intervencao
comunitaria e cidadé@os envolvidos na participagéo ativa na construgdo de uma
sociedade mais justa, solidaria e inclusiva, a participarem neste evento que o GAF
vos oferece cada ano.

Pela Diregdo do GAF,
P. Carlos Manuel Gongalves

www.gaf.pt/jornadas @
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O projeto CLDS-3G Viana Consigo, implementado pelo
Gabinete de Atendimento a Familia (GAF) na area
geografica situada a norte do rio Lima, em Viana do Castelo,
tem como finalidade combater a pobreza persistente e a
exclusao social, através da implementagao de atividades
a executar em parceria. A agao do projeto assenta em trés
eixos:

Eixo 1 — Emprego, formacao e qualificacéo
Eixo 2 — Intervenc&o familiar e parental
Eixo 3 — Capacitacdo da comunidade e das instituicdes.

= CLDS 3G
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INTERVENCAO '
EM CONTEXFO——
EDUCATIVO

CARACTERIZACAO GERAL DO PROJETO

... e dirige-se a:

* Pessoas em situacao de desemprego e entidades
empregadoras

e Jovens em transi¢cdo para a vida ativa ou em risco de
abandono escolar

¢ Familias
* Sociedade civil, associagdes, instituicbes e outras

entidades sem fins lucrativos.

www.gaf.pt/clds @
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Atencao E

Consignacao de IRS

alteracao dos campos de preenchimento

O formulario para submisséo pela internet do IRS relativo a 2015
esta agora diferente, passando o campo para efetuar a sua
consignacao para a folha de ROSTO, QUADRO 11, CAMPO 1101.

Y Modelo 3 - IRS = [=

Ficheiro Editar Funcies Ajuda
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Novo  Abrr  Gravar Imprimir Validar Simular Submeter Faditador Ajuda  Ajuda por Temas
Rosto - Modelo 3
Novo Anexo Quadro Inicio  Quadro 1 Quadro 2 Quadro3  Quadro 4 Quadro5  Quadro 6 Quadro7  Quadro 8 Quadro 9 Quadro 10 Quadro 11 Quadro 13
[E¥Y Consignacio de 0,5% do IRS / Consignacao do Beneficio de 15% do IVA Suportado
© Apagar Anexo
*

Entidades Beneficidrias NIF IRS || IVA
@ Modelo 3-IRS

=) Instituicdes religiosas (art® 32.°, n.° 4, da Lei n.* 16/2001, de 22 de junho) O
[B] ROSTO ¢ 9 FIN0) o |1101] 503748935 ® O

S — Instituicdes particulares de solidariedade social ou pessoas coletivas de utilidade publica (art® 325, n.° 6, da Lei n.* 16/2001, de 22 de junho)

Pessoas coletivas de utilidade publica de fins ambientais (art® 14.5,n.° 5 e 7, da Lei n.° 35/98, de 18 de julho) 0 |[1102 (m]

Vers3o: 2016.1.1 (2016-03-31)
* Caso pretenda, podera ainda fazer a consignacéo do beneficio de 15% do IVA a que tera direito. De ressalvar que a consignacdo do IRS é totalmente independente da do IVA, ndo tendo a primeira qualquer custo para si

\ \ Independentemente do valor descontado, ao colocar o nosso niimero de contribuinte (503 748 935) na sua
\"‘ h declaracéo de IRS esta a apoiar, sem qualquer custo acrescido para si, a interven¢do com mais de 1000
. familias em situacéo de pobreza e excluséo social, uma vez que desta forma 0.5% do valor que néo lhe é
devolvido é-nos entregue.

Contamos com o seu apoio este ano novamente e agradecemos desde ja!

Mais Informagdes www.gaf.pt/ajudar/ @

Nova pagina da Internet

Esta disponivel desde o inicio do ano a nova pagina da internet do Gabinete de Atendimento
a Familia — GAF, com estrutura otimizada aos varios dispositivos, visualizacdo mais
acessivel e nova imagem.

Para continuarmos a melhorar a sua opinido é importante!

Clique aqui para dar a sua opinido |~ |- ~ AN
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